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ワーケーション導入に
おける制度について よくある質問

まず、企業がテレワーク勤務の延長としてのワーケー
ションを“制度”として認めること（方針や目的の明確
化）が大切です。
また、テレワーク勤務については、就業規則やテレ
ワーク規程などを整備することが重要です。その上で、
ワーケーション（テレワーク勤務）に関するルールを
決めて周知し利用を促していきます。
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ワーケーション制度導入のポイント等をもっと見る

A. 

まず、テレワーク勤務を命ずる場合として、就業規則
及び労働条件通知書に根拠規定が必要です。その際、
就業規則本体に直接規定する場合と「テレワーク勤務
規程」といった個別の規程を定める場合のいずれでも
OKです。
「ワーケーションを命ずる」ことはあまり考えられない
ため、「ワーケーションができる」ようにする根拠規定が
あると望ましいです。

A. 

栃木 ワーケーション
栃木スマートワーケーション 公式Webサイト

Q. ワーケーションを行うために、就業規則を
変える必要はありますか？ その場合、
どこをどのように変えればよいですか？

Q. ワーケーション制度の導入を検討したい
のですが、何から考えればいいですか？

従業員の
メリットが

導入企業の
メリットに!

多様性が求められる時代の、 

持続可能な働き方・休み方。

ワーケーションとは、Work（仕事）と

Vac a t i on（休暇）を組み合わせた

欧米発の造語です。

テレワークの活用によりリゾート地や

観光地など、普段とは異なる環境の

良い場所で「仕事と休暇」を両立する

「新しい働き方・休み方」として社会

に浸透してきています。

新入社員から管理職まで、ワークショップは
もちろん、体を動かすアクティビティやゲーム
等を通してチーム力の強化を行います。

ワーケーションを行いながら、農家での収穫
や交流、ネイチャーツアーなども体験。持続
可能性への理解を深め、ビジネスへ活かします。

チームビルディング

普段のオフィスとは異なる非日常の環境で
ディスカッションやグループワークを行う
ことで、創造性を高めアイデアを生み出します。

オフサイトミーティング

SDGs体験

※オフィスを離れた場所での会議

チーム力の向上
有給休暇の取得率向上
リフレッシュによる効率化
社員満足度向上で離職防止
採用時のアピールポイントに

ワーケーションのメリット

企業研修などにご活用いただけます

同僚とのコミュニケーション強化
長期休暇を取得できる
心身をリラックスさせる
仕事へのモチベーション向上
プライベート時間の充実

ワーケーションとは?



  働き方・休み方の新しいスタイル、ワーケーション。

Work（仕事）とVacation（休暇）の新たな価値を創り出す

取組みだからこそ、その有効性を実感することが大切です。

 栃木スマートワーケーションは、

首都圏からのスムーズなアクセス、情報収集における利便性、

四季折々の魅力ある自然や歴史、文化、

豊富な宿泊施設やアクティビティを揃え、

企業の従業員やそのご家族のニーズに合わせた

多様性が求められる時代の

持続可能な働き方・休み方を推進しています。

働き方・休み方をスマートに。

都心から宇都宮まで東北新幹線を利用
して、乗り換えなしでアクセスできる
から、移動もラクラク。
※JR東京駅から宇都宮駅まで、東北新幹線利用時の所要時間

東京から宇都宮まで
約50分※のアクセスで、
手軽に利用できる。

奥日光の絶景でワーケーション

中禅寺金谷ホテル／日光市

高層湿原をぐるりと囲むよう
に整備された自然探究路を
歩きます。350種類にも及ぶ
植物や、野鳥も数多く生息。

まちの文化を堪能するワーケーション

飯塚邸／那珂川町

関東随一の清流である那珂川。
竹や木を組んだ昔ながらの工法
の「やな」では、天然鮎のつかみ
取りや鮎料理が楽しめます。

豊富な施設・プランから、
ニーズに合わせて
賢く選べる。

ワーケーションを、
もっと効率的で便利に。

Smart 01

Smart 02

Smart 03

企業や従業員に合わせて、多種多様な
栃木の宿泊施設とアクティビティを
ベースにしたワーケーションプランを
選ぶことができます。

公式ホームページではワーケーション
対応施設情報はもちろん、ワーケーション
制度導入にあたり服務規定策定のポイント
まで、必要な情報がスマートに探せます。

smooth!

anyone !

useful !

戦場ヶ原ハイキング やな漁体験

レンタカーや宿泊施設からのシャトルバスも充実。
栃木県内の移動もスマート！

那須高原の魅力満喫ワーケーション

那須高原TOWAピュアコテージ／那須町

地元ガイドの案内で、森の小
道や農村風景をサイクリング。
農家での収穫体験や、新鮮
野菜のフルコースランチも。

那須里山ファームライド

コワーキング、ミーティング両方のスタイルに対応
するワークルーム完備。ミズナラの樹林が目の前
に広がるテラスでのワーケーションも可能です。

江戸時代に建てられた飯塚邸は、東日本でも数少
ない有形文化財ホテル。長期滞在を目的として
造られた広々とした部屋はワーケーションに最適。

暖炉付きの北欧風コテージや洗練されたデザイ
ナーズハウスなど、利用者の好みに合った様々な
タイプの宿泊施設でワーケーションができます。

Activity ! Activity ! Activity !

オフサイト会議・研修型にオススメ

リゾート地や温泉地でミーティングや研修などを行う

日常埋め込み型にオススメ

リゾート地で仕事し、日常と非日常を織り交ぜる

休暇活用型にオススメ

有給休暇中に仕事を織り込み、休暇を楽しむ事をメインとする


